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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ № 28» (далее 

- учебный план) для обучающихся 10-11 класса «А» на  2023-2024, 2024-2025 

учебные годы, реализующий основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ № 28», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МБОУ «СОШ № 28» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024 в 10-х классах и в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации в 11-м классе.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели и 5-дневные военные учебные сборы в 10-м классе.  

Учебные занятия для учащихся 10-х – 11-х  классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  

В МБОУ «СОШ № 28» реализуются профили: технологический (10 «А», 

11 «А»), социально-экономический (10 «А», 11 «А»).  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на  

увеличение учебных часов, предусмотренных для изучения отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне, а также на 

другие вилы учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся (внеурочная деятельность).  

В МБОУ «СОШ № 28» языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, 

математика (базовый уровень и профильный), алгебра (базовый уровень и 



профильный), геометрия (базовый уровень и профильный), физика (базовый 

уровень и профильный), вероятность и статистика (базовый уровень и 

профильный), обществознание (базовый уровень и профильный) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание за полугодие) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (часы, предусмотренные на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне) 

учебного плана,  оцениваются по полугодиям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений (внеурочная 

деятельность), являются безотметочными.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                
                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Филиппова Юлия Михайловна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации 0 1 34 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 0 34 

Исключительный русский 0 1 34 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

История в лицах (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Право (У) 1 - 34 

 Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 36 34 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________  

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Зырянов Илья Дмитриевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  28 27 1870 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Исключительный русский - 1 34 

Решение нестандартных задач по химии (У) 1 1 68 

Решение расчётных задач по химии (У) 1 1 68 

Генетика (У) 0,5 0,5 34 

Клетка и ткани (У) 0,5 0,5 34 

Сочинение: законы и секреты мастерства 1 - 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 33 31 306 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2176 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



 

                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Стригина Арина Михайловна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 История в лицах (У) 1 1 68 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Исключительный русский - 1 34 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Право (У) 1 - 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 36 34 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Писаных Кирилл Евгеньевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Основы логики 1 - 34 

Алгоритмизация и программирование - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Алгоритмы и структуры данных 1 - 34 

Итого 37 37 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Архипенко Алина Денисовна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Алгоритмы и структуры данных 1 - 34 

Основы логики 1 - 34 

Алгоритмизация и программирование - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Итого 37 36 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 

 



 

                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Закиров Артём Александрович 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Основы логики 1 - 34 

Алгоритмизация и программирование - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Сочинение: законы и секреты мастерства 1 - 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 37 238 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 

37 37 2516 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 



 

                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Здоровец Максим Константинович 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Сочинение: законы и секреты мастерства 1 - 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 35 33 170 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2312 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 



 

                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Кучеренко Полина Максимовна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение уравнений и неравенств (У) - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У) 

1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 35 34 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2346 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Конищева Арина Андреевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 История в лицах (У) 1 1 68 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Деловое письмо на английском 1 1 68 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 36 34 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Сивушова Софья Алексеевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 История в лицах (У) 1 1 68 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Литературный практикум 1 1 68 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 36 34 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Ольховская Елизавета Сергеевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 История в лицах (У) 1 1 68 

Деловое письмо на английском 1 1 68 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 36 34 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ «СОШ № 28» 

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Арестова Елизавета Дмитриевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 28» 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение уравнений и неравенств (У) - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У) 

1 - 34 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 36 35 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2414 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

                                                                                                       



                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Неверова Дарина Алексеевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 35 33 170 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2312 

 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Хайрудинова Карина Васильевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  35 34 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Решение уравнений и неравенств (У) - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У)  

1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 36 136 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 
Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 



                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Ефремов Александр Андреевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики 1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  1 1 68 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Алгоритмы и структуры данных (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 36 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Киприянов Дмитрий Алексеевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики  1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Алгоритмы и структуры данных (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 36 37 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 



Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Жандаров Дмитрий Александрович 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики  1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Алгоритмы и структуры данных (У) 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 36 37 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Сумин Пётр Алексеевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У) 

1 - 34 

Решение банковских  задач (У) 1 - 34 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 34 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2414 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Сусоева Алиса Антоновна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики  1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Решение банковских задач  1 - 34 

Решение уравнений и неравенств с параметром 1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 37 238 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2516 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 



                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Ермоленко Антон Алексеевич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики  1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У) 

1 - 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 37 37 238 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2516 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 



                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Титяев Арсений Никитич 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  34 33 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Основы логики  1 - 34 

Алгоритмизация и программирование  - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение нестандартных задач по физике (У) - 1 34 

 Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

 Решение банковских задач  (У) 1 - 34 

Итого 36 37 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2482 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Синицына Валерия Сергеевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 История в лицах (У) 1 1 68 

Политический круиз (У) 1 1 68 

Социально-экономические проблемы (У) 1 1 68 

Избранные вопросы планиметрии - 1 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Право (У) 1 - 34 

Итого 37 37 306 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2516 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 

 



                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Вечорко Глеб Михайлович 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Решение уравнений и неравенств с параметром 

(У) 

1 - 34 

Решение банковских задач (У) 1 - 34 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Решение финансово-экономических задач (У) - 1 34 

Итого 36 33 170 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2380 

 

Подпись учащегося __________________________________ 

 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________ 



 

                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МБОУ "СОШ № 28"  

 

________________А.А.Голова 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Астигеевич Алёна Петровна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 28" 

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

 изучения 
Кол-во часов в неделю 

(34 учебные недели)  

 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика  Б 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География  У 3 3 204 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 0 34 

Итого  30 29 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 Решение расчётных задач по химии (У) 1 1 68 

Решение нестандартных задач по химии (У) 1 1 68 

Клетка и ткани (У) 0,5 0,5 34 

Генетика (У) 0,5 0,5 34 

Сочинение: секреты и законы мастерства 1 - 34 

Трудные случаи пунктуации - 1 34 

Алгебра плюс 1 - 34 

Итого 35 33 306 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при шестидневной учебной 

неделе (10-11 класс) 
37 37 2312 

Подпись учащегося __________________________________ 

Подпись родителей (законных представителей)___________________________________  
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