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Памятки родителям по ДДТТ  

Уважаемые родители!  

Ежегодно на дорогах нашей станицы под колеса машин 

попадают дети, многие из них получают увечья, становятся 

инвалидами. Но самое страшное - гибель детей на дорогах. 

Дети в силу своих возрастных особенностей не всегда 

способны правильно оценить дорожную ситуацию и распознать 

опасность. Сделайте все необходимое, чтобы в Вашу семью не 

пришла беда. 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в 

дорожной ситуации, воспитывайте потребность быть 

дисциплинированными на улице, осторожными и осмотрительными! 

Помните, если Вы нарушаете Правила, ваш ребенок будет поступать 

так же! 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей 

части дороги! 

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения, 

ежедневно напоминайте ребенку:  ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПЕРЕЙТИ 

ДОРОГУ - УБЕДИСЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!  

Объясните ребенку, что остановить машину сразу - 

невозможно! 

Запретите детям переходить дорогу из-за стоящего транспорта 

- это опасно для жизни! 

Учите предвидеть скрытую опасность!  

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения!  

Уважаемые родители! Обычно вы заняты своими делами, у вас 

много хлопот, вы всегда испытываете нехватку времени. И все-таки, 

несмотря на свои заботы, вечную спешку, помните о тех, кому нужна 

ваша помощь, совет, ваша опека - о детях и подростках.  

Посвятите отдельную прогулку правилам перехода через 

дорогу, проверьте, правильно ли ваш ребенок их понимает, умеет ли 

использовать эти знания в реальных дорожных ситуациях. Для этого 

потренируйтесь вместе переходить по пешеходному переходу через 

проезжую часть с односторонним и двусторонним движением, через 

регулируемый и нерегулируемый перекрестки.  

Пройдите вместе с ребенком по привычному  маршруту в 

школу и обратно. Поговорите о том, почему очень важно ходить 

http://www.school1.viselki.ru/index.php/homepage/128-pamyatki-roditelyam-po-ddtt


2 
 

одной и той же дорогой. Обратите внимание ребенка на все 

опасности и скрытые «ловушки», которые могут подстерегать его на 

пути,  продумайте маршрут так, чтобы он стал более безопасным.  

Прежде чем воплотить мечту ребенка в реальность и 

приобрести велосипед (мопед или скутер), родителям следует 

обратить внимание на район проживания и убедиться в наличии 

безопасных мест - велосипедных дорожек, стадиона, парка или 

школьного двора. Допуская непоседливость детей, стоит учесть, что 

в любой момент он может выехать из своего двора и направиться к 

другу или однокласснику в соседний квартал. Оказавшись на 

проезжей части в потоке автотранспорта, даже подготовленному 

человеку сложно сориентироваться в первые минуты движения, а что 

можно сказать о ребенке, которому необходимо одновременно 

работать ногами, удерживать руками руль, контролировать вокруг 

себя ситуацию и помнить о соблюдении мер безопасности. На любое 

изменение дорожной обстановки при отсутствии опыта и навыков 

ребенок может растеряться, начать паниковать и действовать 

неадекватно. Не следует забывать, что велосипед - транспортное 

средство, одно из самых неустойчивых и незащищенных, и даже 

незначительные столкновения могут повлечь за собой очень 

серьезные последствия.  

Если вашему ребенку нет 12 лет, он не имеет права ездить на 

переднем пассажирском сиденье автомобиля, самое безопасное место 

в машине - за спиной водителя.  

Во время каникул неважно, останется ли ваш ребенок в городе 

или уедет. Необходимо использовать любую возможность напомнить 

ему о правилах дорожного движения. Не оставляйте детей без 

присмотра на улице, не разрешайте им играть вблизи проезжей 

части. 

Приучайте детей с раннего возраста соблюдать правила 

дорожного движения. И не забывайте, что личный пример - самая 

доходчивая форма обучения.  

САМОУСТРАНЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ ОТ ПРОБЛЕМЫ 

ДЕТСКОГО ДОРОЖНОГО ТРАВМАТИЗМА - ПРЯМАЯ ДОРОГА 

К ТРАГЕДИИ  В ВАШЕЙ СЕМЬЕ.  

Памятка для родителей по обучению детей  

правилам дорожного движения  

Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя 

на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок 
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должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно 

сосредоточиться. 

Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал 

светофора, как бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу 

только в местах, обозначенных дорожным знаком “Пешеходный 

переход”. Из автобуса, троллейбуса, такси выходите первыми. В 

противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую 

часть. 

Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за 

обстановкой на дороге, показывайте ему те машины, которые 

готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.  

Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не 

осмотрев предварительно дорогу,   это -  типичная ошибка и нельзя 

допускать, чтобы дети ее повторяли.  

Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей 

части. 

Памятка для родителей по правилам дорожного движения  

Необходимо учить детей не только соблюдать Правила 

движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и 

ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ 

формирования навыков поведения – наблюдение, подражание 

взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая 

этого, личным примером обучают детей неправильному поведению. 

Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, 

переходите дорогу размеренным шагом.  

Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу 

впереди вас – этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по 

сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть 

готовым удержать при попытке вырваться – это типичная причина 

несчастных случаев.  

Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан 

твердый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он 

поворачивает голову и осматривает  дорогу во всех направлениях. 

Это должно быть доведено до автоматизма.  

Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает 

машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль.  
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Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего 

движения машины. Научите ребенка определять, какая машина едет 

прямо, а какая готовится к повороту.  

Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой 

вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он 

полностью остановится. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать 

на ходу. 

Рекомендации для родителей  

Главная опасность - стоящая машина.  

Почему? Да потому что, заранее увидев приближающийся 

автомобиль, пешеход уступит ему дорогу. Стоящая же машина 

обманывает: она может закрывать собой идущую, мешает вовремя 

заметить опасность.  

Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем 

случае нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, 

убедиться, что опасности нет, и только тогда переходить улицу. 

Понаблюдайте вместе с ребенком за стоящими у края проезжей части 

машинами и обратите внимание малыша на тот момент, когда из -за 

стоящей машины внезапно появляется другая. Обратите внимание 

ребенка на то, что стоящий на остановке автобус тоже мешает 

увидеть движущийся за ним автомобиль.  

Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади!  

Стоящий автобус, как его ни обходи - спереди или сзади, 

закрывает собою участок дороги, по которому в тот момент, когда вы 

решили ее перейти, может проезжать автомобиль. Кроме того, люди 

возле остановки обычно спешат и забывают о безопасности.  

Надо подождать, пока автобус отъедет, или, переходя дорогу, 

отойти от него как можно дальше.  

Умейте предвидеть скрытую опасность!  

Из-за какого-нибудь препятствия (дом, стоящий автомобиль, 

забор, кусты и др.), мешающего видеть дорогу целиком, может 

неожиданно выехать машина.  

Для перехода дороги нужно выбрать такое место, где ничто не 

помешает вам осмотреть ее. В крайнем случае можно осторожно 

выглянуть из-за помехи, убедиться, что опасности нет, и только 

тогда переходить улицу.  

Машина приближается медленно. И все же - надо пропустить ее!  
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Медленно движущаяся машина может скрывать за собой 

автомобиль, идущий на большой скорости. Ребенок часто не 

подозревает, что за одной машиной может быть скрыта другая.  

И у светофора можно встретить опасность! 

Дети часто рассуждают так: «Машины еще стоят, водители 

меня видят и пропустят». Они ошибаются. Сразу после включения 

зеленого сигнала для водителей на переход может выехать 

автомобиль, который был не виден за стоящими машинами и шофер 

которого не видит пешехода. Если погас зеленый сигнал светофора 

для пешеходов - нужно остановиться  

Сегодня на улицах городов мы постоянно сталкиваемся с тем, 

что водители автомобилей нарушают правила движения: мчатся на 

непозволительно высокой скорости, игнорируют сигналы светофора 

и знаки перехода. Поэтому недостаточно научить детей 

ориентироваться только на зеленый сигнал светофора. Переходя 

улицу, ребенок должен не только дождаться нужного света, но и 

убедиться в том, что все машины остановились.  

«Пустынную» улицу дети часто перебегают не глядя.  

На улице, где машины появляются редко, дети их не 

опасаются, выбегают на дорогу, предварительно не осмотрев ее, и 

попадают под автомобиль.  

Вырабатывайте у ребенка привычку всегда перед выходом на 

дорогу, даже если на ней нет машин, приостановиться, оглядеться, 

прислушаться - и только тогда переходить улицу.  

Стоя на осевой линии, помните: сзади может оказаться машина!  

Дойдя до осевой линии и остановившись, дети обычно следят 

только за теми машинами, которые приближаются к ним справа, и 

забывают об автомобилях, проезжающих у них за спиной. 

Испугавшись, ребенок может сделать шаг назад - прямо под колеса 

машины, подъехавшей к нему слева.  

Если пришлось остановиться на середине улицы, нужно быть 

предельно собранным, не делать ни одного движения, не 

осмотревшись, следить за автомобилями, приближающимися к вам 

справа и слева.  

На улице умейте крепко держать ребенка за руку!  

Находясь рядом со взрослым, ребенок полагается на него и 

либо вовсе не наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо.  

Взрослый же этого не учитывает.  
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Дети, не заметив идущую машину и думая, что путь свободен, 

вырываются из рук взрослого, бегут через дорогу и попадают под 

колеса автомобиля. Возле перехода вы должны держать ребенка за 

руку так, чтобы он не мог вырваться.  

(По материалам сайта гибддбрянск.рф)  

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

При современных скоростях движения автомобилей и городского 

электротранспорта большинство дорожно-транспортных происшествий 

происходит по вине пешеходов (взрослых и детей). Эти происшествия 

сопровождаются травмами, а иногда приводят к тяжким трагическим 

последствиям. 

Регулярно повторяйте детям следующие установки:  

– перед тем как выйти на проезжую часть, остановись и скажи себе: «Будь 

осторожен»; 

– никогда не выбегай на дорогу перед приближающимся автомобилем: 

водитель не может остановить машину сразу; 

– перед тем как выйти на проезжую часть, убедитесь, что слева, справа и 

сзади, если это перекресток, нет приближающегося транспорта; 

– выйдя из автобуса, троллейбуса и трамвая, не обходи его спереди или 

сзади – подожди, пока он отъедет. Найди пешеходный переход, а если 

поблизости его нет, осмотрись по сторонам и при отсутствии машин 

переходи дорогу, если нет пешеходного перехода. В этом месте водитель не 

ожидает пешеходов и не может мгновенно остановить автомобиль; 

– не выезжай на улицы и дороги на роликовых коньках, велосипеде, 

самокате, санках; 

– не играй в мяч и другие игры рядом с проезжей частью. Для игр есть 

двор, детская площадка или стадион; 

– переходи дорогу только поперек, а не наискосок, иначе ты будешь 

дольше находиться на ней и можешь попасть под машину; 

– никогда не спеши, знай, что бежать по дороге нельзя; 

– когда выходишь с другими детьми на проезжую часть, не болтай, 

сосредоточься и скажи себе и ребятам: «Будьте осторожны». 

 Не запугивайте детей опасностями на улицах дорогах. Страх так же 

вреден, как неосторожность и беспечность. Школьники должны уметь 

ориентироваться в дорожной обстановке. 

 Используйте побудительные мотивы безопасного поведения: 

– нежелание ребенка огорчать родителей неправильными действиями; 
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– осознание возможных последствий неправильного поведения, которое 

может приводить к несчастным случаям и авариям. 

Сами знайте и выполняйте правила движения, будьте для детей 

примером дисциплинированности на улице.  

 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

При современных скоростях движения автомобилей и городского 

электротранспорта большое количество дорожно-транспортных 

происшествий происходит по вине пешеходов (взрослых и детей). Эти 

происшествия сопровождаются травмами, а иногда приводят к тяжелым 

трагическим последствиям. 

Чтобы их не было, следует больше внимания уделять поведению ребят на 

улице. Объясните еще раз своему ребенку, что по улицам города движется 

много автомобилей, автобусов, мотоциклов и другого транспорта, поэтому, 

находясь на улице, надо всегда быть внимательным и осторожным, строго 

выполнять правила движения. Напомните детям, что ходить по улице надо по 

тротуару, а переходить улицу только шагом и в местах, где имеются разметка 

«Пешеходный переход» или указатели перехода, а где их нет на перекрестках 

– по линии тротуаров или подземным переходам. 

Прежде чем переходить улицу, убедитесь в полной безопасности: 

посмотрите сначала налево, а потом с середины дороги направо. Когда 

приближается машина, то надо ее пропустить. Запрещается переходить 

улицу перед близко идущим транспортом, особенно когда дорожное 

покрытие влажное. Там, где движение регулируется светофором, улицу 

разрешается переходить только при зеленом сигнале светофора. Правилами 

запрещено ездить на подножках и выступах трамваев, автобусов, цепляться 

за борта грузовиков. Играть и бегать на проезжей части улицы, а также 

кататься на самокатах – опасно. 

Мы напоминаем, что ездить на велосипедах по улицам города 

разрешается детям с 14-летнего возраста. Велосипедист, как и водитель 

других видов транспорта, должен хорошо знать и постоянно выполнять 

правила дорожного движения и иметь удостоверение на право управления 

этим транспортом. 

Товарищи родители! На пути в школу некоторым ребятам приходится 

переходить улицу с интенсивным движением транспорта. Помогите детям 

выбрать самый безопасный маршрут. 

Особую заботу проявите о первоклассниках, если нет возможности 

ежедневно провожать ребенка в школу и встречать его, то несколько раз не 

спеша пройдите с ним до школы и обратно и объясните ему, как он должен 

вести себя на улице и какие правила ему надо выполнять. 
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Сами знайте и выполняйте правила движения. 

Будьте для детей примером дисциплинированности на улице. 

 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Вы всегда заняты своими делами и заботами, всегда испытываете 

нехватку времени. И все-таки... Несмотря на свои заботы, не забывайте о тех, 

кто нуждается в вашей помощи, совете. 

Ежегодно на дорогах области погибает более 40 и травмируется около 500 

детей. Вдумайтесь в эти страшные цифры. Вдумайтесь в смысл горьких слов: 

«Ребенок погиб под колесами автомобиля», «Ребенок остался инвалидом в 

результате полученного увечья в дорожном происшествии». 

Бывает, что беда на дороге происходит из-за бесконтрольности родителей, 

их беспечности. В том, что дети становятся инвалидами, лишаются 

счастливого детства, повинны в большинстве случаев взрослые. 

Вот почему, обращаясь сегодня к вам, мамы и папы, мы хотим напомнить: 

всякий раз, когда вы отправляете ребенка на улицу, напоминайте ему о 

правилах дорожного движения. Полезно задать, например, такие вопросы: «А 

как бы ты перешел дорогу на нерегулируемом перекрестке?», «Как надо 

вести себя на остановке автобуса?» или «Где лучше всего кататься на 

велосипеде?». Пусть ребенок подумает, попытается сам найти правильное 

решение. Если он не прав, объясните ему ошибку, наведите на правильный 

ответ. 

И не забывайте, что личный пример – самая доходчивая форма обучения. 
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ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ 

Товарищи родители! Анализ дорожных происшествий с детьми 

свидетельствует о том, что чаще всего юные пешеходы попадают в беду по 

собственной неосторожности: 

– переходят проезжую часть на красный сигнал светофора; 

– допускают игры и катание на велосипеде по дорогам с оживленным 

транспортным движением; 

– неправильно обходят стоящий транспорт; 

– играют на проезжей части дорог; 

– переходят дорогу в неустановленном месте и перед близко идущим 

транспортом. 

В целях безопасности ваших детей на дороге с детства приучайте ребенка 

к уважению ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ, воспитывайте в нем 

чувства осторожности и осмотрительности. Проводите эту работу не от 

случая к случаю, а последовательно и ежедневно. 

Переходя дорогу с ребенком, крепко держите его за руку, всегда строго 

соблюдайте правила дорожного движения. Сами добивайтесь этого от своего 

ребенка. 

Находясь на улице с ребенком:  

– На проезжей части не спешите и не бегите: переходите улицу всегда 

размеренным шагом. Иначе вы обучите ребенка спешить и бегать там, где 

надо наблюдать и обеспечить безопасность. 

– Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры, ребенок должен 

привыкнуть, что при переходе улицы разговоры излишни. 

– Никогда не переходите улицу наискосок, подчеркивайте ребенку всякий 

раз, что идете строго поперек улицы. 

– Никогда не переходите улицу на красный свет или желтый сигнал 

светофора. Если ребенок сделает это с вами, он тем более сделает это без вас. 

– Переходите улицу только на пешеходных переходах или на 

перекрестках по линии тротуаров. 

– Если вы приучите детей ходить где придется, никакая школа не будет в 

силах его переучить. 
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– Из автобуса, трамвая, такси старайтесь выходить первым, впереди 

ребенка, в противном случае он может упасть или выбежать на проезжую 

часть улицы. 

– Привлекайте ребенка к участию в вашем наблюдении обстановки на 

улице: показывайте ему те машины, которые вы увидели издали и которые 

едут с большой скоростью, их надо пропустить. 

– Подчеркивайте свои движения, находясь с ребенком на улице: поворот 

головы для осмотра улицы, остановку для пропуска машин, остановку для 

осмотра улицы. Если ребенок заметит их, значит, он обучается на вашем 

примере. 

– Не выходите с ребенком из-за машины или из-за кустов, не осмотрев 

предварительно улицу, это типичная ошибка детей, и надо, чтобы они ее не 

повторяли. 

– Не посылайте ребенка переходить или пересекать улицу впереди вас – 

этим вы обучаете его идти через улицу, не глядя по сторонам. 

– Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым 

удержать при попытке вырваться. Это типичная причина несчастных 

случаев. 

Учите ребенка смотреть:  

– У ребенка должен быть навык – прежде чем сделать первый шаг с 

тротуара, он поворачивает голову и осматривает улицу в обоих 

направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

– Особенно внимательно надо осматривать улицу, когда с 

противоположной стороны находится родной дом, знакомые, родные, когда 

ребенок переходит улицу вслед за другими детьми или взрослыми. В этом 

случае легко не заметить машину. 

– Смотреть «налево-направо» при переходе улицы иногда надо несколько 

раз, так как обстановка на дороге, улице может измениться. 

– Иногда ребенок смотрит, но не замечает, например, легковую машину 

или мотоцикл, издалека. Научите его всматриваться вдаль и быстро замечать 

машину, мотоцикл, велосипед. 

Учите ребенка предвидеть скрытую опасность:  

– Неоднократно покажите ребенку с тротуара стоящий автобус  (спереди) 

и внезапно выезжающую из-за него попутную машину. 

– Стоящий грузовик – и внезапно выезжающую из-за него другую 

машину. 

– Кусты, деревья, забор и машину из-за них. Ребенок должен привыкнуть, 

убедиться своими глазами, что за разными предметами на улице часто 

скрывается опасность. Тогда он сможет предвидеть ее. 


